
 
 
 
 
 

Sehr geehrte Gäste, 
 
wir heißen Sie in den Räumlichkeiten der Sportklause herzlich 
willkommen. 
 
Wir sind bemüht, Ihnen den Aufenthalt bei uns so angenehm wie 
möglich zu gestalten. Lassen Sie sich unsere gutbürgerliche Küche 
schmecken – Sie können aus zahlreichen Gerichten wählen. Eine 
Auswahl gepflegter Getränke komplettiert unsere Karte. 
 
Gern richten wir für Sie Feierlichkeiten aller Art aus. Nutzen Sie 
unsere Räumlichkeiten für Ihre Sitzungen und Versammlungen. 
Wir unterbreiten Ihnen gern Menü- oder Buffetvorschläge – bitte 
sprechen Sie uns an. 
Planen Sie eine Feier in den eigenen vier Wänden? – Wir bieten Ihnen 
auch Lieferservice! 
 
 
Wir haben für Sie geöffnet: 
 

Mittwoch – Freitag  ab 17:00 Uhr (Küche ab 17:30 Uhr) 
 

Samstag – Sonntag ab 11:00 bis 14:00 (Küche ab 11:30 Uhr) 
und ab 17:00 Uhr 

 
Montags und dienstags ist Ruhetag! 

 
Die Küche ist von Mittwoch - Samstag bis 21:00 Uhr geöffnet. 

 
Alle Preise unserer Karte sind Endpreise incl. Bedienungsgeld und der 
gesetzlichen Mehrwertsteuer. Alle Gerichte auch außer Haus 
erhältlich (das Mitbringen von ToGo - Schalen ist erwünscht). 
 
Bitte empfehlen Sie uns weiter, wenn Sie mit unserem Service 
zufrieden waren. Sollte Ihnen einmal etwas nicht gefallen, lassen Sie 
uns auch das bitte wissen. Vielen Dank. 
 
Nochmals herzlich willkommen und angenehmen Aufenthalt 
 
Ihre 

Familie Hundertmark 
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Inhaber Markus Hundertmark 

 
 01. Tomatensuppe mit Sahnehaube 4,A,C,F,G,I,J € 4,30 
 02. Zwiebelsuppe mit Käsecrouton überbacken 1,2,4,A,C,F,G,I,J € 4,60 
 04. Bouillonsuppe 4,A,C,F,G,I,J € 4,30 

Zu allen unseren Suppen servieren wir Toast A 

 
 11. Kleiner gemischter Salatteller mit Toast 3,4,A € 4,20 

 
 20. 3 Rühreier oder 3 Spiegeleier mit Schinken, Bratkartoffeln 

und einer Salatbeilage **,3,4,C,G € 10,20 
 21. 3 Rühreier oder 3 Spiegeleier mit Bratkartoffeln 

und einer Salatbeilage 4,C,G € 9,50 
 22. Strammer Max mit zwei Eiern und einer Salatbeilage **,3,4,C,G € 9,70 
 23. Toast Hawaii mit Schinken, Ananas und Käse überbacken *,1,2,3,A € 8,80 
 24. Schinkentoast mit Tomate und Käse überbacken *,1,2,3,A € 9,00 
 25. Portion Pommes frites mit Ketchup und/oder Mayonnaise 3,C,F,I,J € 4,20 
 26.  Portion Pommes frites € 3,60 
 28. Bunter Salatteller mit Käse- und Schinkenstreifen *,1,2,3,4,7,C,G € 8,40 
 29. Bunter Salatteller mit Thunfisch und gekochtem Ei 4,C,D,G € 9,50 
 32. Gebackener Camembert, Toast, Preiselbeeren  

und Salatbeilage 4,A,C,G € 9,50 
 33. Bunter Salatteller mit warmen Hähnchenbruststreifen 4,C,G € 10,70 
 34. Herrentoast (kleines Schweineschnitzel auf Toast mit 

 Pilzen, Zwiebeln und Salatbeilage) 2,3,4,A,C,G € 11,50 
 35. Damentoast (2 kleine Medaillons auf Toast mit Tomaten 
  und Käse überbacken und Salatbeilage)1,2,4,A,C,G € 13,30 
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 50. „Bauernfrühstück“ mit Gewürzgurkenscheiben garniert 2,11,C,J € 10,60 
 51. Hausgemachtes Sauerfleisch, Remouladensauce, 

Bratkartoffeln und einer Salatbeilage 4,11,A,C,F,G,I,J € 12,10 
 53. Schweinemedaillons mit Champignons à la creme und Gemüse 3,4,G € 20,10 
 57. Currywurst*** mit Pommes frites mit Salatbeilage 2,3,4,7,I,J € 8,10 
 31.  Currywurst*** mit Pommes frites, Mayonnaise oder Ketchup  
  mit Salatbeilage 2,3,4,7,C,F,I,J € 8,40 
 59. Hähnchenschnitzel mit Sauce Béarnaise und Gemüse 1,4,A,C,G € 19,60 
 65. Gebratenes Kapseehechtfilet mit Kräutersauce und Salat 1,4,A,C,D,G € 20,30 
 67. Ofenkartoffel mit Kräuterquark und Hähnchenbruststreifen 

sowie einer Salatbeilage 3,4,C,G € 12,70 
 68. Geschnetzeltes vom Schwein mit Salat 4,C,G € 17,10 
 69. Geschnetzeltes von der Hähnchenbrust mit Salat 4,C,G € 18,30 
 

 
 38. Paprikarahmschnitzel mit Salat 3,4,A,C,G € 17,40 
 39. Zwiebelschnitzel mit Salat 3,4,A,C,G € 17,40 
 40. Schnitzel „Hawaii“ mit Salat 1,2,3,4,A,C,F,G,I,J € 17,40 
 52. Schnitzel „Wiener Art“ mit Salat 4,A,C,G € 15,90 
 54. Champignonrahmschnitzel mit Salat 2,3,4,A,C,G € 17,40 
 56. Schweineschnitzel natur, „Küchenmeister Art“ mit  

Tomaten, Schinken**,Zwiebeln in feiner Sauce und Salat 1,4,A,C,G,I € 17,80 
 66. „Cordon Bleu“ * mit Sauce Béarnaise und Gemüse 1,2,3,4,A,C,G,I € 18,50 
 

 
 58. Holzfällersteak mit Zwiebeln, Kräuterbutter und Salat 4,C,G € 18,80 
 60.  Rumpsteak mit geschmorten Zwiebeln, Kräuterbutter 

und Salat 4,C,G € 27,70 
 61.  Rumpsteak mit Pfefferrahmsauce und grünen Bohnen 4,C,F,G,I,J € 29,90 
 62.  Röstbrot „ Othello “ ― Kleines Rumpsteak auf Toast,  

pochiertes Ei, Sauce Béarnaise und einer Salatbeilage 1,4, A,C,G,I € 22,10 
 
Zu allen Gerichten haben Sie die Wahl: 
Pommes frites, Kartoffelkroketten, Kartoffelrösti, Salz- oder Bratkartoffeln A,C,G 
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 70. Ofenkartoffel mit Kräuterquark und Salatbeilage 4,C,G € 10,10 

 
 72. „Obelix“ ― Kleines Schnitzel mit Gemüse 
  und Pommes Frites A,C € 10,10 
 74. Chicken Nuggets mit Pommes frites A,C,E,F,H,I,J,K € 9,50 
 75. „Idefix“ ― Nudeln mit Tomatensauce 2,4,A,C,F,G,I,J € 7,80 
 

 
 80. Gemischtes Eis mit 3 Kugeln A,C,E,F,H € 5,00 
 81. Gemischtes Eis mit Sahne 3 Kugeln A,C,E,F,G,H € 5,20 
 82.  Vanille Eis mit warmer Schokoladensauce A,C,E,F,H € 5,40 
 83.  Vanille Eis mit heißen Kirschen A,C,E,F,H € 5,80 
 84. Vanille Eis mit heißen Himbeeren A,C,E,F,H € 5,80 
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Biere 
 90. Veltins vom Fass A1 0,3 l € 3,30 
 91. Veltins vom Fass A1 0,5 l € 4,30 
 93. Maisel Original Hefe A,A1 0,5 l Flasche € 4,20 
 94. Maisel Hefe Dunkel A,A1 0,5 l Flasche € 4,20 
 96. Köstritzer A1 0,33 l Flasche € 3,50 
 97. Alster Wasser A1 0,3 l € 3,30 
 98. Alster Wasser A1 0,5 l € 4,30 
 99. Veltins alkoholfrei A,A1 0,33 l Flasche € 3,10 
 100. Vita Malz 1,A1 0,33 l Flasche € 3,10 
 101. Maisel alkoholfrei A,A1 0,5 l Flasche € 4,20 
 
Alkoholfreie Getränke 
 110. Bad Harzburger Excl. 0,25 l Flasche € 2,50 
 111. Bad Harzburger Excl. still 0,25 l Flasche € 2,50 
 112. Coca-Cola 1,9 0,2 l € 2,80 
 113. Coca-Cola 1,9 0,4 l € 3,80 
 114. Coca-Cola Zero 1,9,11,12 0,2 l € 2,80 
 115. Coca-Cola Zero 1,9,11,12 0,4 l € 3,80 
 116. Bad Harzburger Orangenlimonade 1 0,2 l € 2,80 
 117. Bad Harzburger Orangenlimonade 1 0,4 l € 3,80 
 118. Bad Harzburger Zitronenlimonade 0,2 l € 2,80 
 119. Bad Harzburger Zitronenlimonade 0,4 l € 3,80 
 120. Spezi 1,9 0,2 l € 2,80 
 121. Spezi 1,9 0,4 l € 3,80 
 122. Orangensaft 100 % 0,2 l € 2,90 
 123. Apfelsaft 100 % 0,2 l € 2,80 
 124. Bad Harzburger Aktiv & Fit 0,25 l Flasche € 2,80 
 125. Apfelsaftschorle 0,2 l € 2,80 
 126. Apfelsaftschorle 0,4 l € 3,80 
 127. Bad Harzburger Excl. 0,75 l Flasche € 5,20 
 
Heiße Getränke 
 130. Tasse Kaffee  € 2,30 
 131. Kännchen Kaffee  € 3,30 
 132. Glas Tee  € 2,20 
 133. Kännchen Tee  € 3,10 
 134. Tasse Cappuccino G  € 2,90 
 135. Espresso  € 2,60 
 136. Kännchen heißen Kakao G  € 3,90 
 137. Pott Kakao G  € 3,00 
 138. Pott Kaffee  € 2,50 
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Weißwein 

  2022er Kallstadter Saumagen 
  Riesling Kabinett, trocken L 
 150. 0,75 Ltr. Flasche                €  17,20 
 151. 0,25 Ltr. Karaffe   € 6,00 
 
  2022er Kallstadter Kobnert 
  Riesling Kabinett, halbtrocken L 
 152. 1,00 Ltr. Flasche             €  16,20 
 153. 0,25 Ltr. Karaffe   € 5,00 

 
Roséwein 

  2021er Portugieser Rosé 
  Qualitätswein b. A., halbtrocken L 
 154. 1,00 Ltr. Flasche              €  16,20 
 155. 0,25 Ltr. Karaffe   €    5,00 

 
Rotwein 

  2021er Kallstadter Steinacker 
  Acolon, feinherb L 
 156. 0,75 Ltr. Flasche          €  18,10 
 157. 0,25 Ltr. Karaffe   € 7,10 
 
  2021er Kallstadter Kobnert 

Dornfelder, halbtrocken L 
 158. 0,75 Ltr. Flasche          €  18,10 
 159. 0,25 Ltr. Karaffe   €    7,10 

 
 160. Hausmarke L 0,75 l Flasche € 10,80 
 161. Hausmarke L 0,10 l Glas € 2,50 
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 174. Fürst Bismarck A,A2 38% Vol 2 cl € 2,50 
 181. Wodka Gorbatschow A 37,5% Vol 2 cl € 2,50 
 182. Getreidekümmel A 35% Vol 2 cl € 2,50 
 

Rum 
 170. Bacardi Rum A 38% Vol 2 cl € 2,80 
 

Whisky 
 173. Jim Beam White A 40% Vol 2 cl € 3,40 
 

Likör 
 177. Baileys 1,9,G 17% Vol 2 cl € 2,80 
 

Kräuterlikör 
 179. Jägermeister 35% Vol 2 cl € 2,50 
 180. Kümmerling 35% Vol 2 cl € 2,50 
 192.  Ramazzotti 30% Vol 2 cl € 2,80 
 

Aperitif 
 193. Sambuca 38% Vol 2 cl € 2,60 
 194. Ouzo    37,5% Vol 2 cl € 2,60 
 172. Schierker Feuerstein 35 % Vol 2 cl €    2,50 
 

Digestif 
 186. Obstler 40% Vol 2 cl € 2,50 
 187. Grappa 40% Vol 2 cl € 2,80 
 188. Malteser Kreuz Aquavit A 40% Vol 2 cl € 2,50 
 189. Jubiläums Aquavit 42% Vol 2 cl € 2,70 
 190. Fernet Branca 38% Vol 2 cl € 2,80 
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Zu Ihrer Information – unsere Legende mit Angabe der Inhaltsstoffe und Allergene: 
 
* gekochter Hinterschinken  A   Glutenhaltiges Weizen 

** Schinkenspeck, gewürfelt  A1  Glutenhaltige Gerste 

*** Fleischwurst einfach  A2  Glutenhaltiger Roggen 

   B    Krebstiere 

1 mit Farbstoffen  C    Eier 

2 mit Konservierungsmitteln  D    Fisch 

3 mit Antioxidationsmittel  E    Erdnüsse 

4 mit Geschmacksverstärker  F    Soja 

5 mit Schwefeldioxid  G    Milch 

6 mit Schwärzungsmittel  H    Schalenfrüchte 

7 mit Phosphat  I     Sellerie 

8 mit Milcheiweiß  J     Senf 

9 coffeinhaltig  K     Sesamsamen 

10 chininhaltig  L     Schwefeldioxid und Sulphite 

11 mit Süßungsmittel  M     Lupinen 

12 enthält eine Phenylalaninquelle  N     Weichtiere 

13 gewachst 

14 mit Taurin 

 

 

 

 


